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整理・整頓のすすめ 

校長  鈴木 香織 

日増しに寒さが厳しくなり、早いものでもう師走を迎える時期となりました。１０月２９日

から１１月１日までの学校公開週間では、多くの保護者や児童、地域の皆様に本校の教育活動

や生徒たちの様子を見学していただき誠にありがとうございました。 

１１月２０日に、１年生が校外学習で東京・上野方面へ行きました。朝霞台駅から班別に行

動し、１日上野周辺の施設などを見学しました。この活動は、班ごとに協力し、助け合いながら自

分たちで計画した行程を活動することがねらいで、２年生のスキー林間、３年生の修学旅行につな

がる大切な取組となります。また、２年生は、１月２３日から２５日にかけて新潟方面へスキー林

間に行く予定です。生徒一人一人が自主的に考え行動できるよう準備してまいりますので、ご協力

のほどよろしくお願いいたします。 

さて、毎年５月に実施している埼玉県学力・学習状況調査の「規律ある態度」達成目標の調査

結果では、例年、本校の課題として「身の周りの整理・整頓をする」があげられます。 

令和６年度埼玉県学力・学習状況調査「規律ある態度」達成目標調査結果  

「２身の回りの整理整頓をする ④整理整頓」 

達成率（％） １年生 ２年生 ３年生 

埼玉県   （％） 75.2% 78.0% 80.2% 

朝霞第五中学校（％） 74.5% 76.0% 81.3% 

「整理・整頓」がなぜそんなに重要視されるのでしょうか。「整理・整頓」とは、必要

なものが必要な時にすぐに取り出せる状態になっているということです。身の回りが整

理・整頓されていると、生活面、学習面、衛生面の状態が整い、生活も学習もしやすく

なり、やる気もわいてくると思います。また、ものを大切に扱い、いつまでも使えるよ

うにするといった効果もあります。これらのことは、身の回りだけではなく、頭の中の

思考も同様です。頭の中で知識を整理し、必要に応じて活用し、考えてまとめるといっ

た一連の学習や活動を行う際にも、とても有効です。身の回りの整理・整頓をするとい

うことは、気持ちを整え心や体の成長につながります。また、「整理・整頓」と同様な活

動に「清掃」というのがあります。日本には古くから「清掃」という文化が根づいてい

ます。学校の中でも、必ず「清掃」の時間があります。学校では多くの人が集団で生活

していますので、当然ほこりや汚れも多く発生します。衛生面、健康面を考え、きれい

に片づけ清掃し、みんなが気持ちよく過ごす環境を整えることが学力の向上につながり

ます。２学期もあと残りわずかとなりました。冬休みは、２週間と短いですが、１年の

終わりと始めを過ごす大切な時期です。年末になると大掃除やすすはらいが行われ、１

年が終わることを実感します。今年の締めくくりとして、改めて自分の身の回りの整理・

整頓を行い、冬休み、そして新年を気持ちよく迎えてほしいと思います。 

令和６年 1２月２日発行 
朝霞市立朝霞第五中学校 



〔お知らせ〕
１２月２９日（日）～１月３日（金）は学校
閉庁日となるため電話等対応は行いません。
緊急の場合は朝霞市役所へご連絡ください。
（代表０４８－４６３－１１１１）
また、原則部活動は行いません。よろしく
お願いいたします。

日 曜 行 事 予 定

1 日

2 月

3 火

4 水チャレンジ学習 簡単清掃

5 木１，２年期末テスト（国、数、社）   

6 金１，２年期末テスト（理、英、音・保体）

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水
45 分授業 薬物乱用防止教室  

各種委員会 簡単清掃

12 木
３年三者面談（３年のみ５時間）

45 分授業  １年職業体験事前訪問 

13 金

３年三者面談 45分×5 時間
１・２年保護者会 14：30～
（1 年：音楽室・2年：体育館）簡単清掃

14 土       

15 日吹奏楽部アンサンブルコンテスト県大会

16 月２年がん教育講演会

17 火自転車点検

18 水チャレンジ学習        簡単清掃

19 木生徒朝礼 給食終了

20 金３時間授業

21 土    

22 日

23 月
学活（1,2 校時）大掃除(3 校時)
最終下校１４：００  

24 火終業式 ふれあいデー 

25 水ステップアップ教室     冬季休業日

26 木ステップアップ教室 

27 金ステップアップ教室

28 土

29 日休日

30 月休日

31 火休日

●第4８回埼玉県アンサンブルコンテスト

中学校地区大会

・金賞 木管八重奏

  

・銀賞 金管八重奏

●女子バレーボール部 令和６年度 U-１３

朝霞地区選抜選手 

●中学生の「税についての作文」

朝霞市長賞 

関東信越税理士会朝霞支部長賞

●中学生の「税についての標語」

朝霞間税会会長賞 

●身体障害者福祉のための第66回埼玉県

児童生徒美術展覧会

・入選  

●第59回郷土を描く児童生徒美術展

・入選

★１月の主な行事★
１～３（水～金）休日
６（月）ステップアップ教室
８（水）始業式
９（木）給食開始 発育測定 自転車点検

１０（金）南部校長会テスト（3 年）
１５（木）各種委員会
１６（木）音楽鑑賞会（2 年）
１８（土）ステップアップ教室
２３・２４・２６（木・金・月）

職業体験学習（１年）
２３～２５（木～土）スキー林間（2 年）
２７（月）2 年振替休業日
２９（水）チャレンジ学習

１２月２５日（水）より、冬季休業日となります。
受験生にとっては追い込みの最終盤となるところで
すが、他の生徒にとってはプレゼントやお金のやり
取りが頻繁になる時期でもあります。お金の管理等
を学ぶ良い時期と捉え、学校でも指導してまいりま
すが、ご家庭でのご指導もお願いいたします。最近で
は、ネットゲームでの課金過多や、オンライン売買等
でのトラブルも起こりがちです。十分注意してほし
いと思います。また、交通事故が増える時期です。車
への注意、また自転車の乗り方等、改めて気を付け、
よい冬休みになることを願っています。


